Kurs/Vortrage/Gruppen/Theater/Cafés/Kino

Programm
ab

Januar
2024

LIECHTENS i cIN



Unsere Veranstaltungen ab Januar 2024

Ab 9.1.

ab 9.1.

23.1.

24.1.

29.1.

26.2.

ab 1.3.

6.3.

8.3.

10.3.

25.3.

26.3.

Tagestreff Vergissmeinnicht (Di+Do) flr
Menschen mit Demenz, Schaan, 9-17 Uhr

Bewegen & Wohlftihlen im Kunst-
museum (jeden Di), Vaduz, 14-15 Uhr

Angehorigenabend: Offene
Gesprachsgruppe, Schaan, 19.00 Uhr

Tag der offenen Tur: Stutzpunkt Demenz
Liechtenstein, Schaan, 13.30 - 17.00 Uhr

Cafe Vergissmeinnicht, im Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

Cafe Vergissmeinnicht, im Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

Denkspaziergang: jeden Freitag (mit
Ausnahmen) bis 5. Juli; Schaan, 13.45 Uhr

Seminar: Anspruchsvolle Situationen ...
Stutzpunkt Schaan, 13.30 Uhr

Kino: Biografie — Der Film

Altes Kino Vaduz, 14.00 Uhr

Theater: Oma Monika — was war?
TAK Schaan, 16.00 Uhr

Cafe Vergissmeinnicht, im Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

Angehdrigenabend: Offene
Gesprachsgruppe, Schaan, 19.00 Uhr



15.4. Kurs: Wissen & Bewaltigung (4 Abende)
Schaan, jeweils 18.30 Uhr

29.4. Café Vergissmeinnicht, im Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

22.5. Vortrag: Selbstflrsorge ist mehr als ...
Balzers, 19.00 Uhr

23.5. Seminar: Selbstflrsorge fur pflegende
Angehdrige. Balzers, 9.00 bis 16.00 Uhr

27.5. Cafe Vergissmeinnicht, Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

4.6. Angehdrigenabend: Offene
Gesprachsgruppe, Schaan, 19.00 Uhr

13.6  Vortrag: Wissenswertes zum Pflege-/
Betreuungsgeld. Schaan, 19.00 Uhr

24.6. Cafe Vergissmeinnicht, Tagestreff
Schaan, 14.00 bis 17.00 Uhr

22.9. Konzert «Vergissmeinnicht» zum Tag der
Menschen mit Demenz, Schaan, 15.00h

Gerne senden wir lhnen auf Wunsch genauere
Informationen zu den einzelnen Anlassen zu.

Flr weitere Angebote & alle Fragen zu Demenz:
Tel. 00423 / 230 34 45 oder www.demenz.li


http://www.demenz.li/

Veranstaltungen fur Menschen mit Demenz:

Das Heft «Zemma tua — Senioren gemeinsam aktiv»
bietet als Angebot fur altere Menschen (mit und
ohne Demenz) vielfaltige & gute Moglichkeiten ...

Bestellen & ausprobieren! (senioren-info.li)

Das bunte Programm und dessen Multiplikation
wird maoglich dank hilfreicher Kooperation mit:
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Diesen ,QR-Code" kdnnen Sie mit Ihrem Handy fotografieren. =
Wenn Sie eine entsprechende App installiert haben, kommen
Sie direkt auf unser Webportal und zu naheren Infos. [=] &%
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